Frischkase mit Lachs

Das einfache Rezept fur 2-3 Personen ist schnell erklart:

1 Frischkéase (= 200 g) und Milch. Beides mit Schneebesen verrihren; Milch nur soviel,
daf eine cremige Konsistenz entsteht.

Pfeffer & Salz (nur wenig Salz).
100 g Lachsreste (geraucherter Lachs) - klein schneiden.

Ungeféahr 1/2 Bund Dill - geschnitten (z.B. mit dem chinesischen Hackebeilchen).

Etwas Zitronensaft.

Alles miteinander vermengen.

Als Brot eignet sich besonders gut Ciabatta. Zur Not tut’s auch normales Baguette.


http://aulbach-rezepte.de/html/gerate.html#drei-Schneebesen
http://aulbach-rezepte.de/html/zutaten.html#Dill
http://aulbach-rezepte.de/html/gerate.html#chin.Kuchenbeilchen

